
　　　　

作成日 令和 7 年 3 月 27 日

平日 14時 0分から 17時 0分まで

学校休業日 10時 0分から 17時 0分まで

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

地域支援・地域連携

地域の学校や他事業所との交流をしながら、子どもだけではなく、職員間の連携
を図ります。また必要に応じて関係機関と会議などを行い支援内容の情報共有を
行うことでよりよい支援へつなげます。（相談支援事業所・学校・医療機関、行
政と連携を図ります）

職員の質の向上
月に一回の職員会議や内外研修・毎日のミーティングを通して、職員同士の
情報共有を日々行う。
また、定期的に勉強会を行い、療育活動へ繋げます。

主な行事等
夏まつり、流しそうめん、デイキャンプ、釣り体験、ハロウィンイベント、クリスマス会や餅つき、新年会等の季節の行事
社会体験活動（公共交通機関を利用して、移動時間を活用しながら社会的な視野を広げる活動・フルーツ狩り・工場見学等）

子ども達の思いに寄り添った声掛け、他者と適切な距離感を保てるよう声掛けを行い、良好な関係を気付けるよう支援します。
集団での活動（ルールや順番を守りながら他者と楽しい時間を過ごす）

・職員とのコミュニケーション・職員を介したお友達とのコミュニケーション・児童同士のコミュニケーション・家族とのコミュニケーション・誕生会
・SST（ソーシャルスキルトレーニング）・マイルールの緩和・外出（行事への参加、買い物）

家族支援
困り感などあれば様々な助言を行います。また保護者さまが安心して就労できる
環境を提供します。また不安なケースがあった際はご家庭での情報提供や事業所
内での情報提供を行います。

移行支援
必要に応じて、進級・進学・就職など様々な場面に合わせて学校、相談支援
事業所等々、関係機関と連携を図り子どもたちが安心して日々の生活を送る
ことができるよう支援を行います。

支　援　内　容

本
人
支
援

手洗い・うがい・手指消毒・健康チェック・連絡帳の提出・災害時訓練・食事（食育・おやつ含む）・運動活動・行事予定の把握・挨拶・物の管理（整理整頓・片付け）
道具の使い方の指導・買い物支援・清潔の維持・清掃活動

自由活動・集団活動・ビジョントレーニング・ボール運動（サッカー、ドッジボール等）・縄跳び・感覚遊び・おやつ作り
公園・デイキャンプ・アスレチック体験・雪遊び・スケート・チューブ滑り

外出活動・情報教育・感覚や認知の活用（時間・お金・数量・大小色などの習得）・工作・ブロック・パズル・オセロ・トランプ・ボードゲーム）・食事（おやつ含む）
小集団での遊びやゲーム・SST（ソーシャルスキルトレーニング）・パソコン、iPadの活用（脳トレ・タイピング等）

言語
コミュニケーション

絵カードやホワイトボードを使用したり、ジェスチャーなどのサインを用いて、言葉以外でのコミュニケーション手段の獲得を支援します。
自分で選択する機会を作り、自分の思いを相手に伝えられる機会を作ります。支援者が間に入りながら、活動を通して他者とのやり取りが経験できる場を提供します。

・駄菓子屋さんごっこ・カードゲーム（トランプ・かるた）絵本の読み聞かせ・しりとりゲーム（言葉を用いた活動）・ホワイトボード・外出時や行事等での挨拶や発表
・言葉遣いの支援・カラオケ・SST（ソーシャルスキルトレーニング）・メッセージカード作り・イラストや写真を使用した可視化

人間関係
社会性

支援方針

子どもたちの『やる気』を引き出すために、直接子どもたちの意見を取り入れながら、さまざまな活動体験を実施します。一人ひとりの特性に寄り添い、いろんな経験を通じて
『苦手な事』や『得意な事』を見つけ、その子らしさを大切にします。そして、子どもたちが笑顔で社会とつながっていけるような支援をしていきます。

営業時間 送迎実施の有無 あり なし

事業所名 じゃんぷ春光 支援プログラム

法人（事業所）理念
「できないこと」より「できること」に焦点を当て、それを伸ばす支援を行います。多くの成功体験を通じて、子どもたちが毎日笑顔で過ごせる日々を実現します。


